IepcneKTUBHBIN IUIAH PadOTHI 1O TEMe:
«OCHOBBI 0€30IIACHOCTH KU3HEACATEIbHOCTH
B MJIQ/IIIIEH rpynmne
Ha 2018-2019 y4yeOHbIii rojg

Mecsin Coaepxanne padoTbl

CeHts6pb 1. Pa3nen «bepexem cBOe 370pPOBBEY:

3anstue: «llomoru He3naiike coepeub 310pOBbEY.

Lenu: ®opmupoBaTh y AETEN NEPBOHAYAIBHBIE HABBIKA OXPAaHbI
YKU3HU U 370pOBbs. Ha OCHOBE CUTYaTUBHBIX MOMEHTOB YUUTh
JIeNaTh BHIBOJIBI O O€30MaCHOCTH KU3HEIEATEILHOCTH.
BocnuTeiBaTh 4yBCTBO B3aUMOBBIPYUKH, CTPEMIIEHUE OKA3aTh
MOMOIUIb JIPYT APYTY.

2. Paznen «bepexxeM cBOe 310pPOBHEY.
becena: «OpyKThI MOJIE3HBI B3POCIBIM U IETIM.
enb: YTOUHUTH 3HAHUE JIETEH O MOJIE3HBIX MPOAYKTAX, UX
3HAYEHUS JUIS 3I0POBBS U XOPOUIETO HACTPOEHHUS.
3.Paznen «be3onacHOCTL COOCTBEHHOM KU3HEAEITEILHOCTH.
«IToMHUTB BCE AOJKHBI O TOM, YTO HEJb35l UTPATh C OTHEM).
Hens: [To3HaKOMUTS AE€TEN C IPaBUJIAMU ITOKAPHOU
0€30MacHOCTH.

4. Paznen «be3onacHOCTh COOCTBEHHOU KUZHENECATEILHOCTH.
becena: «BHenHOCTh YyeI0BeKa MOXKET ObITh OOMaHYMBAY.
Yrenue pycckon HapogHOU cka3ku «KoT, meTyx u Jimcay.
Lenb: OO0bsICHUTH peOCHKY, YTO MPHUSITHA BHEITHOCTD

HE3HAKOMOTI'0 YeJIOBEKa HE BCEr/ia O3Ha4aeT ero 100poe
HaMEpEHHE.

OKTs10pb 1. Paznen «be3onacHblil OTABIX HA IPUPOAEY.

becena: « OnacHble HACEKOMBIEY.

Lenb: popMupoBaHUe IPeACTaBICHUN 0 PAa3HOOOPA3HBIX
HACEKOMBIX; 1aTh 3HAHUS O MPaBUJIaX MOBEJICHHS IIPU BCTPEUE C
Pa3HBIMU HACEKOMBIMHU

2. Paznen «be3onacHOCTh COOCTBEHHOM XKU3HEAEATETLHOCTH.
becena: «bpaTh TabneTKU HAM HENb35»

Lenb: popMupoBaHue 3HAHUHN O HETOIMYCTUMOCTH OpaTh
JekapcTBa 0€3 KOHTPOJISI B3POCTBIX.

3. Paznen «be3onacHOCTh HA JOPOTax M yIuLax»

3aHATHE : «3HAKOMCTBO C YJIUIICI»

Lenb: yrouHeHue U pacliupeHue npeAcTaBieHus aeTeil 00
yIIuIle, 10pore, TpoTyape.

Hos6pb 1. Paznen «bepexxkem cBoe 310pOBBEX:
becena «CobintogaemM pexum JHSDY
Hens: PopmupoBanue ocHoB 30XK.



http://50ds.ru/psiholog/3055-kak-poznakomit-detey-doshkolnogo-vozrasta-s-konventsiey-o-pravakh-rebenka.html

2. Paznen «be3onacHOCTh COOCTBEHHOMN KU3HEAEATETLHOCTI.
PaccmarpuBanue anbboMa «OquH 10May.

Lenp: 3akpernienne npaBui 0€30MacCHOTO MOBEAEHUS JOMa.
3.Paznen «be3onacHOCTh COOCTBEHHOMN KU3HEAEATEIbHOCTI.
3ansatue: «Yrenne C.Mapmak «Iloxap»».

Henp: [To3nakomuts aeren ¢ npoussenenue C. Mapiaka
«Iloxapy.

4. Paznen «be3onacHOCTh COOCTBEHHOM KU3HEAEATETbHOCTI.
becena: «Ecnu TbI moTepscs. .. ».

Henp: 3akpemiaTh 3HaHUS O TOM, YTO HY’KHO 3HaTh HH(OpMAIUIO
0 cebe U pOAUTEIISIX.

Jlexabpb

1. Paznen «bepexxkem cBoe 310pOBBEX:

becena: «BuramMuHbI U 310pOBBI OPraHU3MY.

Henb: OOBSICHATH NETAM, KaK BUTAMUHBI BIUSIOT HA OPTaHU3M
YeJI0BEKa.

2. Paznen «be3onacHbli OTIBIX HA IPUPOJICH.

becena: «Komku u cobaku coce HaIIIN.

Henb: Yuuth nereit, uyTo HE0OOXOAMMO TOMHUTD MPU OOIIICHUU C
cobakamu.

3. Pasnen «be3omacHOCTE COOCTBEHHOM KU3HEAEATEIHLHOCTH .
Urpa: «IIpenmeTsl, TpeOyOIIHE OCTOPOKHOTO OOpAIICHUS.
Henb: [IpennoxuTe AETAM XOpOUIO 3alIOMHUTh OCHOBHBIE
IPEAMETHI, OMACHBIE JIJIS )KU3HU U 3I0POBBS, IOMOYb UM
CaMOCTOSITEJILHO CHENaTh BBIBOJ O MOCIEICTBHUIX HE
OCTOPOXKHOTO OOpaIeHus C TAKUMU MTPEeAMETaAMH.

4. Paznen «be3onacHOCTh COOCTBEHHOW KUZHEIEITEILHOCTH.
Omnacnas cutyanusi: «KOHTaKThI ¢ HE3HAKOMBIMH JIFOJIbBMH Ha
YIIHLIE».

Lens: PaccMoTpeTh 1 00CYIUTh C AETHMHU THUITHYHBIE OTIACHBIE
CUTyalluu BO3MOKHBIX KOHTAKTOB C HE3HAKOMBIMH JIFOAbMU Ha
yIIuIle, HAy4YUTh peOeHKa MPABUIHLHO ce0s1 B TAKUX CUTYaIIHSIX.

SlHBapp

1. Paznen «bepexxem cBoe 310pOBBEX:

[IponykTuBHAs AEATEALHOCTD anmiukanus: «CTpOUM JAETCKYIO
OOJILHUITY».

Lens: 3akpemaTh ymeHus AeTeit paboTaTh KOJIEKTUBHO. Bo
BpeMsi pabOThI MPOBECTH Oecemy 0 pabOTHUKAX OOTBHUIIBI.

2. Paznen «bepexxeM cBoe 310pOBHEY:

becena na nporynke: «bepexHOE OTHOLIEHUE K KUBOW MPUPOIEN.
Lens: BocnuTeiBaTh y A€TEN NPUPOJOOXPAHHOE MOBEACHHE;
pa3BeBaTh NPEACTABICHUE O TOM, KaKUE AEHUCTBUS BPEIST
IpUPOJIE, IOPTIT €€ , a KaKUue CIIOCOOCTBYIOT €€
BOCCTAHOBJICHHUIO.

3. Paznen «be3omnacHOCTh COOCTBEHHOM KU3HEIEATEIbHOCTH)).
Urposele yripaxkHeHus: «BbI3pIBa€M CKOPYIO IOMOIIIb,
MUTALIAIO)).




Henb: Hayunts nereit moiab30BaThes TeIePOHOM, TO3HAKOMUTH
neteit ¢ HomepoM TenedoHa «02», « 03», HayduTh BbI3bIBATH
MUJIALMIO U CKOPYIO TOMOIIb.

Deppaib 1. Paznen «bepexkem cBoe 310pOBBEY:

OnbITHO — KUCCIIE0BATENbCKAS AEATEIBHOCTD: « ONMBITHI CO
CHEroM (KayecTBO TaJoil BOIBI)».

Llens: Jlath 3HAaHUS JETIM O KAYECTBE TaJIOM BOJBI.

2. Paznen «bepexem cBoe 340pOBBEX:

Dkckypceus: «B roctax B MEIUITMHCKOM KaOUHETEY.

Lens: BocuTeiBaTh y A€TEW NOHUMAHUE LEHHOCTH 310POBbS,
NOTPEOHOCTH OBITh 3I0POBBIMU, 3aKPEMUTh 3HAHUS O BUTAMUHAX,
YTOUHUTH MpEICTaBIeHUE 00 OBoOIaX. 3aKPENUTh MOHITHE JCTEH,
YTO BpauH JieyaT 3a00JIEBIINX JIFOJEH, TOMOTaloT UM MOOOPOThH
00JIe3Hb U CHOBA CTaTh 37]0POBHIM.

3. Paznen «be3omacHOCTh COOCTBEHHOMN KU3BHEAEATETHHOCTH.
Urposeie yripaxkHenus: « [1o30BemM Ha moMollb, KOrjaa B IOMe
IIOXKap».

enb: Yuuth neteit 38aTh HA MOMOIIb, MPYU BOSHUKHOBEHUU
OIIaCHOCTH.

4. Paznen «be3onmacHOCTh COOCTBEHHOM KU3HEAEATCTHHOCTH.
becena: «Ilomoxem aeBouke HailTH 0a0yIIKY».

Llens: moBecTH eTel K MOHSATHUIO, YTO HENB3s 0€3 pa3pelieHus
BBIXOJUTH U3 JI0MA, U3 IPYIIIBL, C YyY4aCTKa; Pa3rOBapUBaTh C
HE3HAKOMBIMH JIFOJbMHU.

Mapt 1. Paznen «bepexeM cBOE 310pOBHE»:

becena: «Hucrora u 3M10pOBBEY,

Llens: Pa3BuBaTh y neTel MOHUMAaHUE 3HAUYCHUS U
HEOOXOAUMOCTH TUTUEHUYCCKUX MPOIETYP.

2. Paznen «bepexxem cBoe 310POBBEY:

PaccmarpuBanmne wintrocTpanuil KUBOTHBIX: «KTO )KUBET PAIOM C
HaMI.

Llenb: YTOYHUTH 3HAHMS AETEH O JIOMAITHUX )KUBOTHBIX, O UX
IIOJIb3€ U BPEJIE.

3. Pasnen «be3omacHOCTE COOCTBEHHOM KU3HEAEATEILHOCTIY.
becena «IloxkapoonacHsie IPeIMETHD.

Llens: [ToMoYb AETAM XOPOIIO 3alIOMHUTH OCHOBHYIO TPYTIITY
MTOYKAPHBIX MPEIMETOB, KOTOPBIMHU HEJIB351 CAMOCTOSITETBHO
MOJIb30BAaThCS KAK B TOPOJIE , TAK U B CEJTBCKOW MECTHOCTH.

4, Paznen «be3onacHOCTh COOCTBEHHOU YKU3HENESITEILHOCTI.
PaccmarpuBanue anr6oma «JlopokHas azoykay.

Iens: hopmupoBanue cucrteMbl 3Hanuii mo [1J1J1.

Arnpenb 1. Paznen «bepexxkem cBoE 310POBBE»:

becena: «Kak s Oyay 3a00TUTBCS O CBOEM 370POBBEY.

Lenb: @opmupoBaTh y AETEW HABBIKM OXPAaHbI JKU3HHU U 3J10POBbSI.
2. Paznen «be3onacHbIi OTABIX HA TIPHPOJIEY.

becena ¢ wunroctpanusimu: «KnBas npupoa BECHOM».




Lens: BocnuTeiBaTh O€peKHOE OTHOILIEHHUE K IPUPOE; NPUYYATh
0e3 HalTOMUHAHUSI KOPMUTh 3UMOM MTUL, HE JIOMATh BETKH.

3. . Paznen «be3zonacHOCTh COOCTBEHHOM KU3HEACATENBHOCTIY.
JlunakTuaecKue, pa3BUBAIOIINE UTPHI U YIIPAKHEHUS :
«McTouHMKM ONTAaCHOCTWY. Sl 3HAIO UTO MOYKHO, YTO HEJIB35».
Lenp: 3akpenuTh 3HaHUA O IPEIMETax, KOTOPbIE MOTYT OBITh
00BbEKTaMH BOSHUKHOBEHHUS OMACHOCTH, YYUTh BHIOUPATh
KAPTUHKHU MIPEIMETOB 10 ONACEHUIO CUTYalUU.

4. Paznen «be3onacHOCTh COOCTBEHHOW KU3HENESITEIbHOCTI.
TeaTpanu30BaHHBIN ITOKA3 CKa3KU «BOJIK U ceMepo KO3JIATY.
Lenb: yauTh geTEN HE OTKPBIBATh IBEPU HEZHAKOMBIM JIHOJSIM;
pa3yinyaTh 3HAKOMbIE IOJIOCA.

Man

1. Pazgen «bepexxem cBOe 310pPOBBEY:.

UteHne XyJ10KECTBEHHOU JIMTEPATYPHI:

«K.YykoBckuit «Mounoasip» , A. bapto «/leBouka uymasas», 3.
AnekcannpoBa «Kymnanuey.

ensb: [To3dHAaKOMUTH A€TEN C MPOU3BEACHUEM O KYJIbTYpe
BHEIITHETO BHU/IA.

2. Paznen «be3onacHbli OTIBIX HA IPUPOJICH.

becena Ha nporynke: «TabneTku pacTyT Ha BEeTKe, TaOJICTKU
pacTyT Ha TPAJKE».

enb: YTOUHUTD 3HAHUA JIeTei 00 oBOIIaX U PpyKTax, UX
Ka4yeCTBa, 3aKPEIUISITh YMEHUE y3HATH UX M0 KaPTUHKE U J1aBaTh
KOPOTKO€ OTUCAHHUE.

3. Pa3znen «be3onmacHOCTh COOCTBEHHOM JKU3HEAESATEIILHOCTH.
PucoBanue: «Mo# 10M — U 51 B HEM KHUBY».

[enb: 3akpenuTh 3HAHUE JETEU O IOMAIITHEM aJipece, U TOPOE B
KOTOPOM MBI KUBEM.

4., Paznen «be3onacHOCTh COOCTBEHHOM KU3HEAEITEIHLHOCTI.
becena: «I'ne MBI )xuBem»?

[lens: dopmupoBaTh 3HAHUE AETEN O MECTE KUTEIBbCTBA,
3aKpEeIUISITh 3HAHUS JIETEH O JIOMAIlTHEM aJipece.







